Omschrijving Post uit Hessdalen met Ballroom

Muziek
In deze video is geen voice-over te horen, de muziek bestaat uit een loop met hoge tonen.

Omschrijving beelden
De video start met het beeld van een opengevouwen vrachtwagen die staat geparkeerd voor een gebouw.
Vervolgens een beeld van een man die aan het golven is in een donkere ruimte. Op de grond liggen verspreid meerdere witte ballen. Ook gooit de man ballen tegen de muur die door weerkaatsing in een bak terechtkomen. Ook vallen er ballen uit de lucht. 
Hierna zien we de man verschillende ballen tegen de muur gooien en weer opvangen.
Er volgen beelden waar de man trucjes doet met één bal. 
Op sommige beelden is de bal bestand tegen de zwaartekracht.
Tot slot zien we de man een bal gooien en deze blijft plakken aan de muur. Hierna komt de aftiteling in beeld en is er applaus te horen. In het laatste shot is dezelfde vrachtwagen weer te zien, maar nu vanuit vogelperspectief.

